
ちかつの杜
瓦版
今年の干支はうま！

　お雑煮食べよう！

イベント

常滑市地域活動支援センター

常滑ちかつの公式LINEが
できました！イベントの
告知、ちかつの様子など
お届けします。ぜひ友達
追加お願いします。

2月号

かわら
ばん

2026年2月

　新しい年を迎え、地域活動支援センターでは正月らしい行

事を楽しみました。外出活動として初詣に出かけ、気持ちも

新たに一年のスタートを切りました。

　ちかつの杜では、ぜんざいやお雑煮をみんなで作って味わ

い、心も体も温まるひとときとなりました。参加人数も少し

増え、いつもと比べてすこしにぎやかな雰囲気のちかつの杜

でした。

初詣に行こう

~多賀大社~

おでんつくろう！

書初め



令和8年度 とこなめ地域活動支援センター
　月間プログラム 2月

〇イベント（★）※前々日までに要申込。送迎が必要な人は希望を伝えてください。

月 火 水 木 金

2 3 4 5 6

☀朝活ラジオ体操
午前9:45~

★茶話会
*人が集まれば

午後1:00~

★恵方巻
参加費:200円
午前11:00~

9 10 11 12 13

★茶話会
*人が集まれば

午後1:00~

★キャッチボールやろう
午後1:00~

*希望者がいれば
建国記念の日

★簡単ガトーショコラ
参加費：100円

午前11:00~

☀朝活ヨガ
午前9:45~

★カラオケ会
参加費:50円
10:15~12:15

16 17 18 19 20

☀朝活ラジオ体操
午前9:45~

★映画鑑賞会
午後1:00~

★麻雀やろう
~大野サロンコラボ~

午後1:00~

★お好み焼き
参加費：200円

午前11:00~

★カラオケ会
参加費：50円

午前10:00~12:00

23 24 25 26 27

天皇誕生日
★モーニング☕

午前10:00~11:00
参加費:100円

★外出企画
半田運動公園へ行こう！

午後1:00~2:00

★コーヒー味比べ体験
*講師 竹内さん

午前11:00~
参加費：無料

★：ちかつの杜で行うイベントです。*中止の場合は公式LINEでお知らせします

         ヘルシー                        デラックス

〇昼食 HC弁当２５０円　DX弁当３５０円 
     *詳細はウェブサイトまで (「トコトコ弁当」で検索)
　希望者は、当日の場合は電話で9：00までにスタッフに伝える。
　→12：00までに配達されます。支払いはその都度現金でお願い致します。

〇10：00～12：00、13：00～15：00はスタッフがいます。
　相談等がありましたら、お声かけください。

☎0569-43-5722　ちかつの杜

締め切り
2/19(木)

締め切り
2/20(金)




